Journées de ski adapté au handicap
financées par la Fondation ETOILE FILANTE
pour les enfants et adolescents de 6 a 18 ans révolus
Saison Hiver 2016/2017
Chateau-d’Oex - Schonried

La Fondation Etoile Filante finance & nouveau une trentaine de journées de
ski destinées aux enfants (de 6 a 18 ans révolus) pour cet hiver 2016/17, en
partenariat avec I'école de ski de Chateau-d'Oex et l'association Capdenho,
(par ailleurs soutenue dans ses activités par plusieurs organisations
différentes).

Ce soutien important de la fondation Etoile Filante depuis plusieurs hivers,
permet de mettre a la disposition d'un enfant ou d'un adolescent un guide de
I'Ecole Suisse de Ski et un fauteuil-ski. Cette activité de loisir hivernal au
grand air est adaptée a tous les jeunes ayant des difficultés physiques,
motrices, mentales ou sensorielles. Plus qu'un loisir, le ski adapté est
également une thérapie stimulante pour les enfants, comme le démontre
depuis quelques années le Dr Newman du CHUV

(http://www.altitudepyreneeshandicap.com/wp-
content/uploads/2016/11/Tandem-ski-Newman.pdf)
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Chaque enfant ou adolescent peut bénéficier de 2 journées de ski maximum.

Le seul colt de la journée en ski adapté pour les familles est le forfait des
remontées mécaniques, comme tout skieur. L'enfant bénéficie cependant d'un
accompagnant gratuit avec présentation de la carte de légitimation des CFF.

Une formidable opportunité de vivre les joies de la glisse en famille !

Pour vous inscrire et pour tout renseignement complémentaire, n'hésitez pas
a écrire directement a Stéphane Fournier, responsable du ski adapté a
I'ESSS de Chateau-d' Oex: skiadapte.chateaudoex@yahoo.com
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